
શાર��રક િશ�ણ �ય��તગત િવ�ાથ� �ટ િવનતંી ફોમ�

માતા-િપતા/વાલી:

ઈ�લનોઈસ ��લૂ કોડ, 105 ILCS 5/27-6, અને CPS શાર��રક િશ�ણ નીિતમાં એ જ�ર� છે ક� િવ�ાથ�ઓ �ાથિમક શાળા (Pk-8)માં દર 5
�દવસના અઠવા�ડયામાં ઓછામાં ઓછા 3 �દવસ અને હાઈ��લૂમાં દર�ક સેમ�ેટર (9-12)માં નીચે જણાવલે મયા��દત �ટ સાથે શાર��રક

િશ�ણના અ�યાસ�મોમાં સામલે થાય. શાર��રક િશ�ણ નીિત તમામ શાળાઓ �ારા કરવામાં આવતી �ય��તગત �ટ િવનતંીઓ પર નજર

રાખવા માટ� િશ�ણ અને અ�યયન કાયા�લયને ફર�જયાત કર� છે. તમામ �વી�ૃત �ટ િવનતંીઓ અને મ�ૂંર�ઓના દ�તાવ�ેકરણ માટ�

SY24માં ServiceNow ���યાનો ઉપયોગ કરવામાં આવશ.ે SY25 માટ�, શાળા વહ�વટ�ત�ેં �ય��તગત િવ�ાથ� �ટ ફોમ� અને ચકાસણીના

દ�તાવજેો સાથે મ�ૂંર� આપવી આવ�યક છે. ફોમ� અને દ�તાવજેો શાળામાં સ�ાવાર ર�કોડ� તર�ક� રાખવા આવ�યક છે અને તે રા�ય અને

�જ�લા ઓ�ડટને આિધન છે.

�ટ ���યા શ� કરવા માટ� આ ફોમ� પર સહ� કર�ને તમારા બાળકના શાળા સચંાલનને સબિમટ કરવાની જ�ર છે. શાળાની ટ�મ (કાઉ�સલેર,
એ�લ�ેટક ડાયર��ટર,આચાય�/પદાિધકાર�)એ સમ�ૂતી ��ડમાં દશા�વલેી શાળા ���યાનો ઉપયોગ કર�ને દર�ક �ય��તગત િવ�ાથ� �ટ

િવનતંીની ચકાસણી કરવી આવ�યક છે. મ�ૂંર� આપતા પહ�લાં શાળાના કમ�ચાર�ઓ �ારા િવષયના આધાર� પા�તા ન�� કરવામાં આવે છે.
�વી�ૃત �ટ ફ�ત વત�માન શાળા વષ� માટ� જ લા�ુ પડ� છે અને િવ�ાથ�ને શાર��રક િશ�ણની જ�યાએ બી� શ�ૈ�ણક અ�યાસ�મમાં �વશે

લવેો પડશ.ે જો કોઈ િવ�ાથ� હવે �ટમાં ભાગ લતેો ન હોય, તો તેને શ� તેટલી વહ�લી તક� �ે��ટકલ અને િવ�ાથ�ના સમયપ�કના આધાર�

શાર��રક િશ�ણના અ�યાસ�મમાં �વશે આપવો જોઈએ.

ન�ધ: નીચનેા કારણોસર �ટનો ઉપયોગ કરવાથી િવ�ાથ�ને આરો�ય િશ�ણ અને �ાઇવર િશ�ણની �નાતક આવ�યકતાઓમાથંી ��ુ�ત

મળતી નથી.

નામ: ______________________________________________ િવ�ાથ� ID#: __________________________
ધોરણ: __________

�ટની િવનતંી માટ�ના કારણો (મા� એક જ પસદં કરો):
ધોરણ 3-12:

● શાળા સે�ટ�ગની બહાર અ��ુલૂનશીલ એ�લ�ેટક �ો�ામમાં ચા�ુ સહભા�ગતા

● IEP શાર��રક િશ�ણના બદલામાં િવશષે શ�ૈ�ણક સહાય અને સવેાઓ માટ�નો સમય �પ�ટ કર� છે

ધોરણ 9-12:
● �ુિનયર �રઝવ� ઓ�ફસર ��િન�ગ કો�સ� (JROTC) �ો�ામમાં ધોરણ 9-12માં ન�ધણી

ધોરણ 11-12:
● ધોરણ 11-12માં �તર-શ�ૈ�ણક એ�લ�ેટક �ો�ામમાં ચા�ુ સહભા�ગતા
● ઉ�ચ િશ�ણ સ�ંથામાં �વશે માટ� જ�ર� શ�ૈ�ણક વગ�માં �વશે મળેવવો, શરત એ છે ક� આવા વગ� લવેામાં િન�ફળતાના

પ�રણામે િવ�ાથ�ને ધોરણ 11-12માં તેની પસદંગીની સ�ંથામાં �વશે આપવાનો ઇનકાર કરવામાં આવશે

● હાઈ��લૂમાથંી �નાતક થવા માટ� જ�ર� શ�ૈ�ણક વગ�માં �વશે મેળવવો, શરત એ છે ક� આવા વગ� લવેામાં િન�ફળતાના

પ�રણામે િવ�ાથ� ધોરણ 11-12માં �નાતક નહ� થાય

આ ફોમ�ને સ�ાવાર ર�કોડ� તર�ક� રાખ�ું જોઈએ અને તે રા�ય અને �જ�લા ઓ�ડટને આિધન છે. �નુરાવત�ન 4/12/2024
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િવ�ાથ�ની સહ�:
_____________________________________________
__________ તાર�ખ: _____________________

માતા-િપતા/વાલીની સહ�: _____________________________________________
__________ તાર�ખ: _____________________

----------------------------------------------------------- શાળાના �ટાફ માટ� ---------------------------------------------------------------

કાઉ�સલેર/એ�લ�ેટક
ડાયર��ટરની સહ�:

(જો લા�ુ પડ�)

________________________________________________
_________ તાર�ખ: _____________________

આચાય�/પદાિધકાર�
સહ�:

________________________________________________
_________

જો પદાિધકાર�,
હો�ો:________________________________________

તાર�ખ: _____________________

શાર��રક િશ�ણના બદલામાં

અ�યાસ�મ અથવા �ો�ાિમ�ગ: _______________________________________________________

ચકાસણી દ�તાવજેો જોડ�લ છે:☐ હા☐ ના

�નુરાવત�ન 4/12/2024
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# �ટ સમ�ુતી

1

અ��ુલૂનશીલ એ�લ�ેટક

�ો�ાિમ�ગ:
શાળા સે�ટ�ગની બહાર

અ��ુલૂનશીલ એ�લ�ેટક

�ો�ામમાં ચા�ુ

સહભા�ગતા

આ �ટ ધોરણ 3-12ના િવ�ાથ�ઓને લા�ુ પડ� છે, � શાળાના વાતાવરણની બહાર અ��ુલૂનશીલ

એ�લ�ેટક કાય��મોમાં ન�ધાયલેા છે, �મ ક� ખાસ ઓ�લ��પ�સમાં ચાલી રહ�લી ભાગીદાર�.

આ�ટ માતા-િપતા/વાલી અથવા IEP ટ�મ �ારા શ� કર� શકાય છે.

શાળા ���યા:
1. િવ�ાથ� અને માતા-િપતા/વાલી અથવા IEP ટ�મ િવ�ાથ� અને માતા-િપતા/વાલીએ સહ�

કર�લા િવ�ાથ� �ટ ફોમ� સબિમટ કર�ને માફ� ���યા શ� કર� છે. હ�તા�ર કર�લા િવ�ાથ� �ટ
ફોમ�ની સાથે સમ� શાળા વષ� (ઓગ�ટ-�ૂન) માટ� શાળાના સે�ટ�ગની બહાર અ��ુલૂનશીલ
એ�લ�ેટક �ો�ામમાં ચાલી રહ�લી સહભા�ગતા�ું દ�તાવ�ેકરણ સાથે હો�ુંઆવ�યક છે.

2. આચાય�/પદાિધકાર�એ એ ��ુ�ટ કરવી જોઈએ ક� િવ�ાથ� પાસે IEP છે ક� નહ�, �ટ માટ�
જણાવલે કારણને મ�ૂંર� આપવી, શાળાના સે�ટ�ગની બહાર અ��ુલૂનશીલ એ�લ�ેટક �ો�ામમાં

ચા�ુ ભાગીદાર� દશા�વતા દ�તાવજેોની ��ુ�ટ કરવી, અને �યાર� ��ુ�ટ થાય �યાર� સહ� અને

તાર�ખ આપવી જોઈએ.

2

િવશષે િશ�ણ સહાય અને

સવેાઓ:
IEP શાર��રક િશ�ણના

બદલામાં િવશષે શ�ૈ�ણક

સહાય અને સેવાઓ માટ�નો

સમય �પ�ટ કર� છે

આ �ટ ધોરણ 3-12ના િવ�ાથ�ઓને લા�ુ પડ� છે �ઓ િવશષે િશ�ણ સેવાઓ માટ� પા� છે �યાર�

માતા-િપતા/વાલીઓ સમંત થાય છે ક� િવ�ાથ�એ શાર��રક િશ�ણ માટ� િનધા��રત સમયનો ઉપયોગ

િવશષે િશ�ણ સહાય અને સવેાઓ મળેવવા માટ� કરવો જોઈએ અથવા, જો કોઈ સમંિત ન હોય તો,
િવ�ાથ� માટ� IEP ટ�મ ન�� કર� છે ક� તઓેએ શાર��રક િશ�ણ માટ� િનધા��રત સમયનો ઉપયોગ િવશષે

િશ�ણ સહાય અને સવેાઓ �ા�ત કરવા માટ� કરવો જોઈએ, �ની સિંમત અથવા િનણ�ય �ય��તગત

િશ�ણ કાય��મનો ભાગ બનાવવો જોઈએ.આ�ટ માતા-િપતા/વાલી અથવા IEP ટ�મ �ારા શ� કર�

શકાય છે.

શાળા ���યા:
1. િવ�ાથ� અને માતા-િપતા/વાલી અથવા IEP ટ�મે ઉપરો�ત શરતો અ�સુાર િવ�ાથ� અને

માતા-િપતા/વાલીએ સહ� કર�લ િવ�ાથ� �ટ ફોમ� સબિમટ કર�ને માફ� ���યા શ� કરવાની

રહ�શ.ે IEP એઆ ન�� કર�ુંઆવ�યક છે: (a) શાર��રક િશ�ણ માટ� િનધા��રત સમયનો

ઉપયોગ િવશષે િશ�ણ સહાય અને સવેાઓ માટ� થવો જોઈએ અને (b)આ�ટ િવ�ાથ�ને

આપવામાં આવે તે પહ�લાં િવ�ાથ�ની IEPનો ભાગ બનાવવા આવ�યક છે.

2. આચાય�/પદાિધકાર�એ એ ચકાસ�ું જોઈએ ક� આ �ટને IEPનો ભાગ બનાવવામાં આવી છે ક�

નહ�, અને �ય��તગત િવ�ાથ� માફ� ફોમ�ને મ�ૂંર કર�ને તેના પર સહ� કરવી/તાર�ખ લખવી

જોઈએ.

3

JROTC:
�ુિનયર �રઝવ� ઓ�ફસર

��િન�ગ કો�સ� (JROTC)
�ો�ામમાં ધોરણ 9-12માં
ન�ધણી

આ �ટ ધોરણ 9-12ના િવ�ાથ�ઓ ક� �ઓ �ુિનયર �રઝવ� ઓ�ફસર ��િન�ગ કો�સ� �ો�ામમાં શાળામાં

�વશે મળેવે છે તેમને લા�ુ પડ� છે.આ�ટની શ�આત િવ�ાથ� �ારા થવી જોઈએ.

શાળા ���યા:
1. િવ�ાથ�એ િવ�ાથ� અને માતા-િપતા/વાલી �ારા સહ� કર�લ �ય��તગત િવ�ાથ� �ટ ફોમ�

સબિમટ કર�ને �ટ ���યા શ� કરવી જોઈએ.

2. આચાય�/પદાિધકાર�એ િવ�ાથ�એ JROTCમાં �વશે મળે�યો છે ક� ક�મ તેની ચકાસણી કરવી

જોઈએ અને તે �ણૂ� થયા બાદ �ય��તગત િવ�ાથ� �ટ ફોમ� પર સહ�/તાર�ખ લખવી જોઈએ.

�નુરાવત�ન 4/12/2024
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4

�તર-શ�ૈ�ણક એ�લ�ેટક
�ો�ાિમ�ગ:
ધોરણ 11-12માં
�તર-શ�ૈ�ણક એ�લ�ેટક
�ો�ામમાં ચા�ુ

સહભા�ગતા

આ �ટ ધોરણ 11-12ના િવ�ાથ�ઓને લા�ુ પડ� છે �ઓ�તર-શ�ૈ�ણક એ�લ�ેટક �ો�ામમાં ભાગ લે

છે.આમાફ� �યાર� જ લા�ુ કર� શકાય છે �યાર� િવ�ાથ�એ અગાઉના શાળા વષ� દરિમયાન

�તર-શ�ૈ�ણક એ�લ�ેટક �ો�ામમાં ભાગ લીધો હોય અને �ટ માટ� અર� કરતા વષ� માટ� ચા�ુ

રાખવાનો ઇરાદો �હ�ર કર�.આ�ટની શ�આત િવ�ાથ� �ારા થવી જોઈએ.

શાળા ���યા:
1. િવ�ાથ�એ િવ�ાથ� અને માતા-િપતા/વાલી �ારા સહ� કર�લ �ય��તગત િવ�ાથ� �ટ ફોમ�

સબિમટ કર�ને �ટ ���યા શ� કરવી જોઈએ.

2. એ�લ�ેટક �ડર��ટર� એ ચકાસણી કરવી આવ�યક છે ક� િવ�ાથ�એ પાછલા શાળા વષ� દરિમયાન

�તર-શ�ૈ�ણક એ�લ�ેટક �ો�ામમાં સીઝન �ણૂ� કર� છે, િવ�ાથ�ને ભાગ લવેા�ું ચા�ુ

રાખવાની ઇ�છા રાખે છે અને તે રમવા માટ� પા� છે. ��ુ�ટ કયા� પછ�, એ�લ�ેટક �ડર��ટર�
�ય��તગત �ટ પ�ક પર સહ�/તાર�ખ લખવી આવ�યક છે.

3. આચાય�/પદાિધકાર�એ �ય��તગત �ટ ફોમ�ને મ�ૂંર કર�ને તનેી પર સહ� કરવાની રહ�શ.ે

5

કૉલજે માટ� જ�ર�

અ�યાસ�મો:
ઉ�ચ િશ�ણ સ�ંથામાં

�વશે માટ� જ�ર� શ�ૈ�ણક

વગ�માં �વશે મેળવવો,
શરત એ છે ક� આવા વગ�

લવેામાં િન�ફળતાના

પ�રણામે િવ�ાથ�ને ધોરણ

11-12માં તનેી પસદંગીની
સ�ંથામાં �વશે આપવાનો

ઇનકાર કરવામાં આવશે

આ �ટ ધોરણ 11-12ના િવ�ાથ�ઓ ક� �ઓ ઉ�ચ િશ�ણ સ�ંથામાં �વશે માટ� જ�ર� શ�ૈ�ણક વગ�માં

�વશે મળેવે છે તેમને લા�ુ પડ� છે, જો ક� વગ� લવેામાં િન�ફળતાના પ�રણામે િવ�ાથ�ઓને તમેની

પસદંગીની સ�ંથામાં �વશે આપવાનો ઇનકાર કરવામાં આવશ.ેઆ�ટ �યાર� લા�ુ પડ� શક� છે �યાર�

કોઈ િવ�ાથ�એ કોઈ ચો�સ કૉલજે અથવા કૉલજે �ો�ામમાં �વશે માટ� �યાનમાં લવેા માટ� કોઈ

ચો�સ અ�યાસ�મ અથવા અ�યાસ�મ �ણૂ� કરવાની જ�ર હોય (ઉદાહરણ તર�ક�, િવ�ાથ�એ
�િુનવિસ�ટ� એ��જિનય�ર�ગ �ો�ામમાં �વશે માટ� �વૂ�શરત તર�ક� ક���લુસ લ�ેુંઆવ�યક છે).આ�ટ

ફ�ત �યાર� જ લા�ુ પડ� છે જો િવ�ાથ��ું સમયપ�ક શાર��રક િશ�ણના અ�યાસ�મોને મ�ૂંર� આપ�ું ન

હોય અને વકૈ��પક અ�યાસ�મમાં ન�ધાયલે ન હોય. વ�મુા,ંઆ�ટ �યાર� લા�ુ પડ� છે �યાર� કોઈ

િવ�ાથ� અ�યાસના મા�ય કાય��મમાં �વશે મળેવે છે, �મ ક� ઇ�ટરનશેનલ બકેાલૉર�એટ (IB) �ડ�લોમા
�ો�ામ (DP), એડવા��ડ �લસેમ�ેટ (AP) ક�પ�ટોન, ક�રયર ટ�કિનકલ એ��કુ�શન (CTE) અને કૉલજે

�ો�ામ � એસોિસએ�સ �ડ�ી તરફ દોર� �ય છે. ન�ધ: �બન-જ�ર� વકૈ��પક પસદંગી લા�ુ પડતી
નથી.આ�ટની શ�આત િવ�ાથ� �ારા થવી જોઈએ.

શાળા ���યા:
1. િવ�ાથ�એ િવ�ાથ� અને માતા-િપતા/વાલી �ારા સહ� કર�લ �ય��તગત િવ�ાથ� �ટ ફોમ�

સબિમટ કર�ને �ટ ���યા શ� કરવી જોઈએ.

2. કાઉ�સેલર� ��ુ�ટ કરવી આવ�યક છે ક� િવ�ાથ�ની પસદંગીની સ�ંથામાં �વશે માટ� શ�ૈ�ણક

અ�યાસ�મ જ�ર� છે. ઉપરાતં, કાઉ�સલેર� ��ુ�ટ કરવી આવ�યક છે ક� શાર��રક િશ�ણના

અ�યાસ�મો લવેા માટ� િવ�ાથ�ના સમયપ�કમાં કોઈ �થાન નથી અને િવ�ાથ��ું સમયપ�ક

�બન-જ�ર�, વકૈ��પક અ�યાસ�મોને અસર કર� ું નથી.

3. આચાય�/પદાિધકાર�એ �ય��તગત �ટ ફોમ�ને મ�ૂંર કર�ને તનેી પર સહ� કરવાની રહ�શ.ે
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હાલમાં ચા�ુ �નાતક માટ�

જ�ર� અ�યાસ�મ:
હાઈ��લૂમાથંી �નાતક થવા

માટ� જ�ર� શ�ૈ�ણક વગ�માં

�વશે મેળવવો, શરત એ

છે ક� આવા વગ� લવેામાં

િન�ફળતાના પ�રણામે

િવ�ાથ� ધોરણ 11-12માં
�નાતક નહ� થાય

આ �ટ ધોરણ 11-12ના િવ�ાથ�ઓ ક� �ઓ હાઈ��લૂમાથંી �નાતક થવા માટ� જ�ર� શ�ૈ�ણક વગ�માં

�વશે મળેવે છે તેમને લા�ુ પડ� છે, જો ક� આવા વગ� લવેામાં િન�ફળતાના પ�રણામે િવ�ાથ� �નાતક

થઈ શકશે નહ�.આ�ટની શ�આત િવ�ાથ� �ારા થવી જોઈએ.

શાળા ���યા:
1. િવ�ાથ�એ િવ�ાથ� અને માતા-િપતા/વાલી �ારા સહ� કર�લ �ય��તગત િવ�ાથ� �ટ ફોમ�

સબિમટ કર�ને �ટ ���યા શ� કરવી જોઈએ.

2. કાઉ�સેલર� ��ુ�ટ કરવી આવ�યક છે ક� હાલમાં ચા�ુ �નાતક માટ� શ�ૈ�ણક અ�યાસ�મ જ�ર� છે

અને અ�યાસ�મ લવેામાં િન�ફળતાના પ�રણામે િવ�ાથ� �નાતક નહ� થાય. ઉપરાતં,
કાઉ�સેલર� ��ુ�ટ કરવી આવ�યક છે ક� િવ�ાથ�ના સમયપ�કમાં શાર��રક િશ�ણના

અ�યાસ�મ માટ� જ�યા નથી અને િવ�ાથ��ું સમયપ�ક �બન-જ�ર�, વકૈ��પક અ�યાસ�મોને
અસર કર� ું નથી.

3. આચાય�/પદાિધકાર�એ �ય��તગત �ટ ફોમ�ને મ�ૂંર કર�ને તનેી પર સહ� કરવાની રહ�શ.ે

�ટની ચકાસણી માટ� જ�ર� દ�તાવજેોના ઉદાહરણો

(�બન-િવગતવાર)

1. અ��ુલૂનશીલ એ�લ�ેટક �ો�ાિમ�ગ

○ સમ� શાળા વષ� દરિમયાન �પિેશયલઓ�લ��પ�સ અથવા અ�ય અ��ુલૂનશીલ એ�લ�ેટક

�ો�ાિમ�ગમાં સહભા�ગતા/જોડાણનો �રુાવો

2. િવશષે િશ�ણ સહાય અને સવેાઓ

○ ક�સ મનેજેરના પ�માં જણાવા�ું છે ક� �ટને િવ�ાથ�ના IEPનો ભાગ બનાવવામાં આવી છે અને IEP
આખા વષ� દરિમયાન લા�ુ પડ� છે

3. JROTC
○ સચંાલક/પદાિધકાર� �ારા ચકાસણી સહ�

4. �તર-શ�ૈ�ણક એ�લ�ેટક �ો�ામ
○ સચંાલક/પદાિધકાર� �ારા ચકાસણી સહ�

5. કૉલજે માટ� જ�ર� અ�યાસ�મ

○ �િુનવિસ�ટ� �ો�ામ માટ� �વૂ�જ�ર�યાતની યાદ�

○ �વશે તરફથી પ�/પ��યવહાર
○ ચો�સ �ડ�લોમા/સ�ટ��ફક�શન �ો�ામ અથવા ડ�અુલ �ડ�ી �ો�ામમાં ન�ધણીનો �રુાવો �માં �નાતક

(ઉ.દા., ઇ�ટરનશેનલ બકેાલૉર�એટ �ડ�લોમા, AP ક�પ�ટોન, ક�રયર ટ�કિનકલ એ��કુ�શન (CTE),
વહ�લાં કૉલજે �ો�ામ � ધોરણ 12ના �તમાં એસોિસએ�સ �ડ�ી તરફ દોર� �ય છે) થવા માટ� ધોરણ
11 અને 12ના િવિશ�ટ અ�યાસ�મોની જ�ર પડ� છે.

&
○ િવ�ાથ��ું સમયપ�ક �બન-જ�ર�, વકૈ��પક અ�યાસ�મોને અસર કર� ું નથી.

6. હાલમાં ચા�ુ �નાતક માટ� જ�ર� અ�યાસ�મ

○ ધોરણ 11 અથવા 12માં �નાતક થવા માટ� નાપાસ થયલેા જ�ર� અ�યાસ�મોને �નુરાવિત�ત કરવાની

જ��રયાતને દશા�વે છે.
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&
○ િવ�ાથ��ું સમયપ�ક �બન-જ�ર�, વકૈ��પક અ�યાસ�મોને અસર કર� ું નથી.
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